
 

 

 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН 

Работы педагога наставника с молодым специалистом 
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Молодой педагог: Кузнецова Ольга Павловна 

Должность: воспитатель 

Педагог – наставник: Логачева Екатерина Павловна  

Должность: воспитатель 

 

 

2023 



Цель: создание условий для профессионального роста молодых специалистов, 

тесное вовлечение молодого специалиста в трудовой процесс и общественную 

жизнь ДОУ с учетом его индивидуальных наклонностей. 

Задачи:  

- оказать методическую помощь молодому педагогу в повышении уровня 

организации учебно-воспитательного процесса;  

- развивать потребность и мотивацию в непрерывном самообразовании; 

 - создать условия для развития инициативы и рефлексивных навыков; 

 - оказать методическую помощь в подготовке молодого специалиста, 

проработавшего в занимаемой должности два года, к прохождению 

аттестационных испытаний; 

 - прививать мотивацию к поиску инновационных, наиболее эффективных форм 

работы с воспитанниками. 

 

 

Сроки Содержание работы Форма проведения 

сентябрь Изучение ООП Доу на основе ФОП 

(Это и будет тема 

самообразования) 

Самостоятельное изучение 

материала  

Консультация 

Мониторинг  

(Карты развития, мониторинга 

детей). 

Заполнение Карты 

индивидуального образовательного 

маршрута 

Помощь в проведении 

мониторинга 

Подбор диагностического 

материала 

Помощь в заполнение карты 

Октябрь Выбор темы самообразования, 

составление плана  

 

Консультация, оказание помощи 

и ответы на интересующие 

вопросы. 

    Подбор методической литературы      

по теме самообразования 

Организация предметно-

пространственной среды группе 

Консультация по организации 

предметноразвивающей среды в 

группе.  

Обсуждение (принципы 

построения, наличие игровых зон, 

их оснащение, смена материала). 

Ноябрь Изучение методики проведения 

ООД, совместная разработка 

конспектов ООД 

Посещение молодым 

специалистом ООД и режимных 

моментов у наставника. 

 Нетрадиционные формы 

взаимодействия с родителями, 

участие молодого педагога в 

Консультация наставника, 

участие молодого педагога в 

разработке материалов  для 



подготовке материала для 

родителей. 

«День Матери» 

родителей. 

Демонстрация опыта педагога-

наставника и мастер-классы для 

обмена опытом 

Декабрь Методика проведения детских 

праздников. 

Как эффективно провести 

праздничное мероприятие.  

 

Обмен опытом 

Обсуждение общих вопросов 

методики проведения новогодних 

мероприятий с воспитанниками и 

их родителями 

Январь Анализ педагогических ситуаций, 

стилей педагогического общения с 

детьми 

Дискуссия на тему: «Трудная 

ситуация в работе с детьми и ваш 

выход из нее». 

Использование современных 

технологий в воспитательном 

процессе.  

Использование в работе проектов.  

Помощь в подборе проекта. 

Консультация, планирование, 

обмен опытом, помощь 

наставника. 

Февраль Организация индивидуальной 

работы с детьми. 

Использование интерактивных игр 

в развитии дошкольников 

 

Помощь в составлении плана 

индивидуальной работы с детьми. 

Консультации наставника, 

наблюдение за работой молодого 

специалиста. 

 Наблюдение за педагогическим 

процессом, беседы с молодым 

специалистом по предупреждению 

возможных ошибок в работе, 

координация и оптимизация его 

профессиональной деятельности 

Предупредительный контроль 

Март Подготовка к прохождению 

аттестационных испытаний на 

основе оценки профессиональной 

деятельности 

Консультация и методическая 

помощь  

Апрель  Создание личной страницы в 

интернете для публикации 

материалов для родителей и коллег 

Консультация 

  - Изучение различных методов 

создания страницы 

  - Практическое занятие с 

наставником 

 

Май Подготовка к летне-

оздоровительной компании: - 

ведение документации в летний 

Консультация 

Рекомендации  



период; - оказание помощи в 

оформлении и пополнении 

родительского уголка 

консультативным материалом по 

методам оздоровления и 

укрепления здоровья детей. 

Подведение итогов работы. Самоанализ молодого специалиста 
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